
Chronoloog  Senioren Competitie  3de Divisie 2de ronde 

20 mei 2012   SAV 

 

  

11:05  Ploegleidersvergadering    

11:30  juryvergadering    

     

12:00:00 800m  V 4 series    

12:20:00 100m V 5 series 

12:40:00 100m M 5 series 

13:05:00 400m V 3 series 

13:20:00 400m M 4 series  

14:20:00 400mH V 3 series 

14:40:00 400mH M 4 series       

15:00:00 200m V 5 series 

15:25:00 200m M 5 series 

15:50:00 3000m V 1 serie 

16:15:00 1500m M 2 series 

16:35:00 4x100 V 3 series 

16:50:00 4x100 M 4 series 

 

Technische Onderdelen: 

12:00:00 Hoogspringen   M (Groep 1) 

12:00:00 Hoogspringen  V (Groep 1) 

13:30:00 Hoogspringen  M (Groep 2)  

13:30:00 Hoogspringen  V (Groep 2) 

    

12:00:00 verspringen  V 

14:00:00 verspringen  M 

    

15:00:00 HSS  V 

    

12:00:00 Kogel  V (Groep 1) 

13:15:00 Kogel  V (Groep 2) 

14:30:00 Kogel  M (Groep 1)  

15:45:00 Kogel  M (Groep 2) 

    

13:45:00 Discus  M 

15:30:00 Discus  V 

    

12:00:00 Speerwerpen V 

    

13:00:00 polsstokspringen  M 

 

 

 

Weegmomenten 

  11:20-11:30 

  12:20-12:30 

  14:00-14:10 

 

 


